VEGANISKAS "SURIO" PADAZAS
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Reikés:

* 2 virty bulviy;

* 1 virtos morkos;

* 2 v. Sauks$ty mieliy dribsniy;

* 2 v. Sauksty alyvuogiy aliejaus;
* 50 ml vandens;

* 1 a. Saukstelio citrinos sul€iy;

* 1 skiltelés ¢esnako;

* Ziupsnelio druskos;

* Ziupsnelio kajeno pipiry milteliy;
* 1 a. Saukstelio svogino milteliy.

Gaminimas:
Visus ingredientus dedame j Vitamix'g ir malame iki vientisos masés.
Sis "strio" padazas tinka su makaronais, pica, nachos, trokiniais, "kepsniukais” ar tiesiog su lazdelémis pjaustytomis darzovémis.

Skanaus!


https://www.zaliavalgis.lt/ru/receptai/veganiskas-surio-padazas.html
https://www.zaliavalgis.lt/ru/receptai/
https://www.zaliavalgis.lt/ru/saldieji-patiekalai/
https://www.zaliavalgis.lt/index.php#
https://www.zaliavalgis.lt/index.php#

Uz recepta ir nuotraukg dékojame: FB "Veganiski receptai”
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