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Mirkvtus anakardzius smulkiname maisto smulkintuvu arba létaeige Green Star sulCiaspaude, paskaniname citrinos sultimis, agavy sirupu, kakava bei trupugiu
rozinés Himalajy druskos.

Arbatiniu Sauksteliu kabiname te$la ir dedame ant kenimo popieriaus. trubuti padzioviname dziovintuve neaukstoie temperatroje ir suformuojame rutuliukus.
Galima valgyti ir tokius, o galima toliau dZiovinti, kol jie tampa sausi tartum sausainéliai, kuriuos galima ilgai laikyti.

Skanaus!
Uz recepta dékojame Sigitai Minevicittei.
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