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Siems ypatingai skaniems rutuliukams pasigaminti tereikia kokosy riesuty arba kokosy drozliy, agavos sirupo dél saldumo, o jei norisi spalvy papildomai reikia

morkuy, burokéliy sul€iy, taip pat tinka ciberzolé ir pan.

Kokosa smuliname Vitamix smulkintuvu, jmaiSome agavos sirupo ir, tarkim, morky sul¢iy. Gerai iSmaiSome ir pastatome pusvalandziui j $aldytuva. I$ Sios teslos

formuojame rutuliukus. Rutuliukai formuojasi labai gerai ir yra nepaprastai skanus, gaivas, sultingi ir sotus. DZziaugsminga nuotaika juos valgant garantuota!
Skanaus!

Uz receptg dékojame Sigitai Mineviciatei.
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