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Tai nepaprastai skanios ir greitai paruošiamos salotos. Morkas sutarkuojame su vidutinio smulkumo tarka arba pjaustykle, apšlakstome alyvuogių aliejumi,
trupučiu druskos ir gerai išmaišę paliekame pastovėti, pvz., kad ir pusę dienos. Tuomet nepagailime mirkytų sezamo sėklyčių ir trupučio agurko dėl kvapo ir
gaivumo. 

Skanaus!

Už receptą dėkojame Sigitai Minevičiūtei.
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