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Tai nepaprastai skanios ir areitai paruosiamos salotos. Morkas sutarkuoiame su vidutinio smulkumo tarka arba piaustvkle. anslakstome alvvuoaiu alieiumi.
trupudiu druskos ir gerai iSmaise paliekame pastovéti, pvz., kad ir puse dienos. Tuomet nepagailime mirkyty sezamo sékly¢iy ir trupucio agurko dél kvapo ir
gaivumo.
Skanaus!

Uz recepta dékojame Sigitai Minevicittei.
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