DZIOVINTI RIESUTY/DARZOVIY KOTLETELIAI
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Siems kotletéliams reikés mirkvtu bertoletiiu. trupucio mirkvtu sauléarazu taio pat ivairiu darzoviu tir¢iu. Bertoletiias ir sauléarazas smulkiname Green Star
sul¢iaspaude ir sumaiSome su morku ir salieru tir§¢iais. paskaniname smulkiai biaustvtais pomidorais, citrinos sultimis, mégstamais prieskoniais. IS teSlos
suformuojame kotletélius ir dzioviname dzZiovintuve neaukstoje (42 laipsniy) temperatdroje apie 8val.

Visuomet paranku turéti po ranka tokiy dZiovinty sariy ar saldziy uzkandéliy, kad staiga uzsinoréjus ko nors skanaus, neprisivalgytume ko nors ne ypatingai
sveiko.

Skanaus!
Uz recepta dékojame Sigitai Minevicittei.
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