VEGANISKAS ANAKARDZIY - "SURIO" PADAZAS
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Reikés:

* 1 stiklinés per naktj mirkyty Keimling anakardziy rieSutu;
* 4 v.§. mieliy dribsniy;

* 1 skiltelés ¢esnako;

*1 a.§. svoguny milteliy;

* 1 a.§. garsty€iy;

* ziupsnelio druskos bei pipiry;
* 1 v.8§. citrinos sulgiy;

*100 ml vandens.

Gaminimas:

Visus ingredientus sudékite j maisto smulkintuva Vitamix ir malkite iki vientisos mases.

Skanaus!

Uz recepta ir nuotraukg dékojame: FB "Vegani$ki receptai”

{JFBCGraph image=https://www.zaliavalgis.ltimages/stories/veganiskas padazas.jpg}

Last Updated on Wednesday, 27 March 2019 07:44


https://www.zaliavalgis.lt/en/receptai/veganiskas-anakardziu-surio-padazas.html
https://www.zaliavalgis.lt/en/receptai/
https://www.zaliavalgis.lt/en/saldieji-patiekalai/
https://www.zaliavalgis.lt/lt/ekologiskas-ir-naturalus-maistas/riesutai-dziovinti-vaisiai-uogos/riesutai/anakardziu-riesutai-ekologiski-keimling-200-g.html?keyword=anakard%C5%BEi%C5%B3+rie%C5%A1utai
https://www.zaliavalgis.lt/lt/ekologiskas-maistas/kita/mieliu-dribsniai-engevita-su-vit.-b12-125-g.html
https://www.zaliavalgis.lt/lt/ekologiskas-ir-naturalus-maistas/aliejus-padazai/garstycios-dijon-astrios-ekologiskos-350-g-jardin-bio.html?keyword=garsty%C4%8Dios
https://www.zaliavalgis.lt/lt/smulkintuvai-2.html
https://www.facebook.com/veganiskireceptai
https://www.zaliavalgis.lt/index.php#
https://www.zaliavalgis.lt/index.php#

	VEGANIŠKAS ANAKARDŽIŲ - "SŪRIO" PADAŽAS

